TRUONG THCS CHI LANG
Mon: Lich si - Dia ly 6

Phan: Lich sir

Tuan 14: (6/12 — 11/12/2021)

BAI 14: NHA NUOC VAN LANG, AU LAC

I.Nha nwéc Van Lang

1. Su ra doi nha nwéc Van lang

- Nha nudc Van Lang ra doi vao khoang thoi gian 2000 nam trudc, vao thoi ki van hoa
Phung Nguyén.

- Pia ban cu tra: ven song Hong tir Viét Tri (Phi Tho) dén chan nii Ba Vi (Ha Noi)
ngay nay.

- Kinh d6: ¢ Phong Chau( Viét Tri, Pha Tho).

2. T6 chirc Nha nwée Vin Lang

- T6 chitc nha nudc Vin Lang gom:

- Hung Vuong 1a nguoi dimg dau nam moi quyén hanh, gitp viéc cé cac Lac hau

- Dudi vua c6 15 bo, dung dau mdi bo 14 Lac tudng. Dudi bo 14 Chiéng/Cha, dimg dau
Chiéng/Cha 14 B6 chinh.
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Nhgn xét: Nha nu6e Vin Lang tuy con so khai nhung d6 1a mét to chirc quan 1i dat
nudc bude dau co hé thong, danh dau giai doan ma dau thoi ki dung nuéc.

I1. Nha nuwéc Au Lac

- Sau khi danh bai quan Tan xam luoc, An Duong Vuong 1én ngdi vua. Pong d6 &
Phong Khé.

- T6 chtic nha nudc thoi Au Lac co ban gidng nha nudc Vian Lang nhung c6 diém méi
la vua c6 nhiéu quyén hanh hon trong viéc tri nudc. Co quan doi, vii khi tot.

Nudc Au Lac: dung dau 1a vua An Duong Vuong. Dudi vua c6 15 bo (ding dau 1a Lac
tuéng). Dudi bo 1a Chiéng, cha (dtmg dau 1a B chinh).
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Bai tap van dung:

CAu 1: Hoan thanh bang thong ké cac nodi dung dudi ddy vé nha nude Vian Lang va Au
Lac vao tap

Noi dung Nuwée Van Lang Nwéc Au Lac

Thoi gian ra doi

Ptng dau nha nudc

Kinh d6

Cau 2: Cac mdc thoi gian sau day gan véi nhiing su kién lich sir quan trong nao cua
thoi ki Van Lang, Au Lac



Tuin 15: (13/12 — 18/12/2021)

BAI 15: POI SONG CUA NGUOI VIET THOI Ki VAN LANG - AU LAC.
|. Poi song vt chat
Nganh nghé san xuét chinh cta cu dan Vin Lang, Au Lac chinh 1a:

« Trong laa nuéc
« Trong dau

« Nudi tam

« Trdng hoa mau
e Chan nuoi1

« Danhbat ca,....

Nguoi Van Lang, Au Lac thudng & nha san dé tranh tha dir, tranh am thap va 1i lut...

I1. POT SONG TINH THAN
Nhitng diém noi bat trong doi séng tinh than cta cu dan Van Lang, Au Lac:

« Doi sdng gian di, hoa hop véi ty nhién

« Tb chuc I8 hoi: vui choi, dau vat, dua thuyén, nhay mua, ca hat bén tiéng khén,
s4o, tréng chiéng

. Biét tho cing to tién, cac vi than nhu than séng, than ndi, thin Mat Troi.

« Nguoi chét dugc chdn chit trong thap, binh, mé thuyén, mo cay

« Phong tuc: nhuom rang, xam minh

Bai tap van dung:
1. Thoi Van Lang, Au Lac, ngudi Viét c6 nhitng phong tuc gi ndi bat?
2. Em hay hoan thanh cac ndi dung ctia bang bén dudi va cho biét nhitng cong cu lao

dong nao & dudi bang dudi diy twong Gmg véi cac hoat dong gi ciia nghé trong laa
nude duge thé hién trong hinh 15.1?



Hinh cong cu

Lerert Ccrae Liem Riu
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Tén hoat dong

Tuan 16: (20/12 — 25/12/2021)

Bai 16. CHINH SACH CAI TRI CUA CAC TRIEU PAI PHONG KIEN
PHUONG BAC VA SU CHUYEN BIEN CUA VIET NAM THOI Ki BAC
THUQC

I. Chinh sach cai tri ciia cac triéu dai phong kién phwong Bic
1. T6 chirc bd may cai tri:

- Nha Han chia nudc ta thanh cac quan (Giao Chi, Ctru Chan, Nhat Nam) roi gop
chung vé6i 6 quan ctia Trung Qudc thanh Giao Chau. Thi hanh chinh sach cai tri dén
cap quan, sau khai nghia Hai Ba Trung bo mady cai tri dén tan cap huyén.

- Nha Puong thi hanh chinh sach cai tri ha khéc, bd may cai tri dén cap huyén, cap
lang xa van do nguoi Viét dimg dau.

2. Chinh sach boc I8t vé kinh té:
+ Chiém doat rudng dat, lap don dién, ap trai.
+ B4t dan ta cdng nap san vat quy; thué khoa niang né; giir doc quyén sat va mudi.

3. Chinh sach dong héa: Chinh quyén d6 ho mudn 1am mat di ban sic van hoa dan
toc Viét va tiéng Viét. Bién nude ta thanh quan, huyén caa Trung Qudc.

I1. Nhirng chuyén bién vé kinh té, viin héa, xa hoi
Chuyén bién vé kinh té:

- Nong nghiép:



+ Trong lta nude 1a nganh chinh, st dung cay, stc kéo trau bod, cong cu bang sat dé
lao dong, san xuat

+ Chin nudi va trong nhiéu loai cay khac nhu ciy an qua, cay dau, cay bong
+ Biét dap dé phong lii lut
- Thu cong nghiép:

+ Nghé thu cong truyén thdng nhu duc dong, rén sat, lam gém, lam mac.. phét trién
voi ki thuat san xuit cao hon.

+ Nhiéu nghé thu cdng méi xuat hién: 1am gidy, kham xa cir, thudc da, dic tién, dic
ddng

- Thuong nghiép:

+ Trao doi cac san pham tha cdng nghiép, ndng nghiép phat trién
+ Chinh quyén do hd ndm doc quyén vé ngoai thuong.

* Chuyén bién vé xa hoi

- T6 chire xa hoi thay ddi rd rét:

Thai Van Lang, Au Lac Thai Bc thude
Vua Quan lai do ho
Lac hdu, Lac tudng, Bé chinh Dia chu Hén Hao trudng Viét
Nong dan cong xa
Néng dan cong xa
Nong dan lé thuoc
NG ti N6

Bang mé ta co ciu xa hdi thol Van Lang, Au Lac va thail Bic thudc



Pung dau xa hoi Ia:

Quan lai doé h¢

(Nguoi Han)

|

DPia chi Han va Hao treéng Viét

T~

Nong dan I¢ thugc Nong dan cong xa Nb ti

- Nhitng thé luc tang 1p trén caa x& hdi bi chinh quyén d6 ho chén ép

- Mau thuan bao trim x& hoi 12 mau thuan giira nhan dan ta véi chinh quyén cai tri
phuong Bic. Khién cho nhan dan ta sin sang dimg 1én dau tranh khi c6 diéu kién.



